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ปีงบปรัะมาณ

2566

ความรัว่มมือรัะห็วา่ง
ห็น่วยงานทุ้องถิิ่�นและปรัะชาชน

จดัระเบยีบ
หา้มทำาการค้าอาหารทะเล

ช่วงเวลากลางคืนบนผิวจราจร

อ่่านต่่อ่หน้า 8-9

เย่ียมผู้สูงอายุผู้มีภาวะพ่ึงพิง
และผู้พิการ ดูแลคณุภาพชีวติเชิงรกุ
เย่ียมผู้สูงอายุผู้มีภาวะพ่ึงพิง
และผู้พิการ ดูแลคณุภาพชีวติเชิงรกุ

อ่่านต่่อ่หน้า 4-5

เรยีนรู ้ปอ้งกัน ระงบั 
และเอาตัวรอดจากอคัคีภัย
เรยีนรู ้ปอ้งกัน ระงบั 
และเอาตัวรอดจากอคัคีภัย
เรยีนรู ้ปอ้งกัน ระงบั 
และเอาตัวรอดจากอคัคีภัย

อ่่านต่่อ่หน้า 10



ภูมิลำ�เน�  : จังหวัดตรัง
โอนย้�ยจ�ก  : เทศบาลเมืองกันตัง 
  อำาเภอกันตัง 
  จังหวัดตรัง
แนวคิดก�รทำ�ง�น : ขยัน สร้างสรรค์ 
ประสานงาน สุจริต ยุติธรรม มีน้ำาใจ 
เรียบง่าย มีวินัย ใฝ่คุณธรรม เต็มที่ 
เต็มเวลา เต็มความสามารถ

ภูมิลำ�เน�  : จังหวัดลำาพูน
โอนย้�ยจ�ก  : เทศบาลตำาบลป่าสัก อำาเภอเมืองลำาพูน จังหวัดลำาพูน
แนวคิดก�รทำ�ง�น : ทำางานในบทบาทและตำาแหน่งหน้าที่ให้ดีที่สุด โดยอาศัยการทำางานเป็นทีม
บูรณาการทุกภาคส่วน ทำางานโดยยึดหลักการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน 
และภาคประชาสงัคม การทำางานจะสำาเรจ็ไดต้อ้งเริม่ทีต่วัเองกอ่น ต้องทำาเปน็ตวัอยา่งและแบบอยา่งที่
ดี “ผูน้ำาตอ้งทำาก่อน” จงึจะสามารถกล้าพดูไดเ้ตม็ปากแลว้ขยายผลไปยงัชมุชนไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ
 และประสิทธิผล เต็มใจให้บริการด้วยจิตสาธารณะ และเข้ากับคนง่ายทุกระดับให้ความเคารพซึ่งกัน
และกัน เป้าหมายการทำางาน “ประชาชนชื่นใจ คือเป้าหมายการทำางานของข้าราชการ”

ภูมิลำ�เน�  :  จังหวัดนนทบุรี
โอนย้�ยจ�ก  :  เทศบาลนครนนทบุรี อำาเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี
แนวคิดก�รทำ�ง�น : บริหารงานแบบมุ่งเน้นผลสัมฤทธิ์ตามหลักธรรมาภิบาล  
ด้วยกระบวนการทำางานแบบมีส่วนร่วม ที่เน้นความสัมพันธ์ระหว่างผู้บังคับบัญชา  
ผู้ร่วมงาน และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาภายในท้องถิ่นทั้ง
องคาพยพ ไม่ว่าจะเป็นการยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษาทั้งโรงเรียน ศูนย์พัฒนา 
เด็กเล็ก และแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ การส่งเสริมพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา 
และการพัฒนาศักยภาพผู้เรียนให้ครอบคลุมทั้งการจัดการศึกษาในระบบ การศึกษา 
นอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ตลอดจนอนุรักษ์ ทำานุบำารุง สืบสาน ศาสนา  
ศลิปวฒันธรรม ประเพณ ีภมูปัิญญาทอ้งถิน่อนัเป็นอตัลักษณเ์ฉพาะตัวของชมุชนภายใน
ท้องถิ่นและของชาติ ให้ดำารงคงอยู่สืบไป

เจ้้าของ : 
เทศบาลนครสมุุทรปราการ
ถนนสุุทธิิภิิรมย์์ ตำำ�บลป�กนำ�� 
อำำ�เภิอำเมือำงสุมุทรปร�ก�ร
จัังหวััดสุมุทรปร�ก�ร 10270 
โทรศััพท์ : 0 2382 6140-53 ต่ำอำ 148 
โทรสุ�ร : 0 2382 6160

กองบรรณาธิิการ
จัับกระแสปากน้ำำ�า
ห�กต้ำอำงก�รแสุดงควั�มคิดเห็น
หรือำมีข้้อำสุงสัุย์ประก�รใด ติำดต่ำอำ 
0 2382 6140-53 ต่ำอำ 0
www.samutprakancity.go.th

ท่�ปรึกษา : 
น้ำายวิิมล มงคลเจัริญ 
ปลัดเทศับ�ลนครสุมุทรปร�ก�ร 
น้ำายศิิริชััย  นั้ำครา
ผู้้้อำำ�นวัย์ก�รสุำ�นักก�รช่่�ง
น้ำางณี รรัตน์้ำ จััน้ำทร์เจัริญ
ผู้้้อำำ�นวัย์ก�รสุำ�นักก�รคลัง

คณะทำางาน : 
น้ำายธิรรมศัิกดิิ์� ดีิ์สุคน้ำธ์ิ 
ผู้้้อำำ�นวัย์ก�รกอำงวิัช่�ก�ร
และแผู้นง�น
น้ำางสาวิสมฤดีิ์ เกิดิ์ภู่่� 
หัวัหน้�ฝ่่�ย์บริห�รง�นทั�วัไป

เจ้้าของ : 
เทศบาลนครสมุุทรปราการ
ตำำ�บลป�กนำ�� อำำ�เภิอำเมือำงสุมุทรปร�ก�ร
จัังหวััดสุมุทรปร�ก�ร 10270 
โทรศััพท์ : 02 382 6199 
โทรสุ�ร : 02 382 6160                                                                                 
 02 388 0503

กองบรรณาธิิการ
จัับกระแสปากน้ำำ�า
ห�กต้ำอำงก�รแสุดงควั�มคิดเห็น
หรือำมีข้้อำสุงสัุย์ประก�รใด ติำดต่ำอำ 
02 382 6199 ต่ำอำ 236
www.samutprakancity.go.th
Page เทศิบาลน้ำครสมุทรปราการ

ท่�ปรึกษา : 
น้ำางประภู่าพร อัศิวิเหม 
น�ย์กเทศัมนตำรีนครสุมุทรปร�ก�ร 
น้ำายสหัส ต่�จิัน้ำดิ์า รอำงน�ย์กเทศัมนตำรี
น้ำายสมนึ้ำก เตรณาน้ำน้ำท์ รอำงน�ย์กเทศัมนตำรี
น้ำายธิน้ำเสฏฐ์์ อุดิ์มวิงค์ยน้ำต์ รอำงน�ย์กเทศัมนตำรี
น้ำายสรวิิศิ เต�าทอง รอำงน�ย์กเทศัมนตำรี
น้ำายสิทธิิชััย เกษรสิทธิิ� ปลัดเทศับ�ล

น้ำางสาวิภู่ควิิณา เผืือกแก�วิ
นักประช่�สัุมพันธ์ิปฏิิบัติำก�ร
น้ำายสุวิภู่าพ ประภู่าสวัิสดิิ์�
นักวิัเคร�ะห์นโย์บ�ย์
และแผู้นปฎิิบัติำก�ร 

คณะทำางาน : 
น้ำางสาวิสมฤดีิ์ อรรถจิัรานั้ำน้ำท์
หัวัหน้�ฝ่่�ย์บริห�รง�นทั�วัไป
รักษ�ร�ช่ก�รแทน
ผู้้้อำำ�นวัย์ก�รกอำงยุ์ทธิศั�สุตำร์
และงบประม�ณ

ยินดีต้อนรบั หวัหน้าส่วนราชการคนใหม่
คณะผู้บริหารเทศบาลนครสมุทรปราการ, ข้าราชการ และเจ้าหน้าที่ ยินดีต้อนรับหัวหน้าส่วนราชการคนใหม่ที่โอนย้ายมาปฏิบัติหน้าที่ 

ณ เทศบาลนครสมุทรปราการ ทั้ง 5 ท่าน ประกอบด้วย ปลัดเทศบาล, รองปลัดเทศบาล, ผู้อำานวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม, 
ผู้อำานวยการกองการศึกษา, ผู้อำานวยการส่วนควบคุมการก่อสร้างและผังเมือง สำานักช่าง ซึ่งแต่ละท่านจะได้นำาความรู้ความสามารถที่มี

เพื่อพัฒนาองค์กรและสร้างประโยชน์สูงสุดให้แก่ประชาชนต่อไป

แนะนำ�หััวหัน้�
ส่่วนร�ชก�ร

ภูมิลำ�เน�  : จังหวัดนครศรีธรรมราช
โอนย้�ยจ�ก  : เทศบาลเมืองท่าข้าม 
   อำาเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี
แนวคิดก�รทำ�ง�น : การขับเคลื่อนองค์กรไปสู่ความ
สำาเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ ต้องอาศัยความร่วมมือ
จากทุกภาคส่วน บุคลากรต้องมีความรู้ ความสามารถ 
และสามารถนำาความรู้ความสามารถไปใช้ ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อองค์กรและประชาชน การปฏิบัติ
หน้าที่ต้องถูกต้อง ชัดเจน โปร่งใส สามารถตรวจสอบ
ได้ตลอดเวลา

นายสิทธชัิย เกษรสิทธิ์
ปลัดเทุศบาล

อายุ 51 ปี

นายสุเมธ แสนสิงหชั์ย
ผู้อำานวยการักองสาธารัณสุขและสิ�งแวดล้อม

อายุ 51 ปี

นายเอกลักษณ์ เกิดเทศ
ผู้อำานวยการักองการัศึกษา

อายุ 42 ปี
ภูมิลำ�เน�  : จังหวัดชลบุรี
โอนย้�ยจ�ก : เทศบาลตำาบลห้วยใหญ่ 
  อำาเภอบางละมุง 
  จังหวัดชลบุรี
แนวคิดก�รทำ�ง�น : มุ่งมั่นปฏิบัติงาน 
การให้คำาปรึกษาต่างๆ การบริการ
ประชาชน รวมทั้งการมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาสาธารณูปโภค สาธารณูปการ 
เพื่อให้เกิดความเท่าเทียม เป็นธรรม 
และเกิดประโยชน์สูงสุดกับองค์กรและ
ประชาชน

นายกฤษดา เจรญิสุข
ผู้อำานวยการั

ส่วนควบคุมการัก่อสรัา้งและผังเมือง
อายุ 44 ปี

นายประสิทธิ ์แพใหญ่ 
รัองปลัดเทุศบาล

อายุ 58 ปี 
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โครงการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ
คณะกรรมการชุมชนฯ

เพืั�อการัพััฒนาทุ้องถิิ่�น

นครป�กนำ��วันน้�

ทา่นชนมส์วสัดิ ์อศัวเหม ประธานหอการคา้จงัหวดัสมทุรปราการ 
เข้ า ร่วมการประชุมในโครงการสัมมนาเชิ งปฏิบัติการ 
คณะกรรมการชมุชนในเขตเทศบาลนครสมทุรปราการ  เพือ่การ 

พัฒนาท้องถิ่น ณ ตลาดเชิงท่องเที่ยว ถนนท้ายบ้าน พร้อมคณะผู้บริหาร
เทศบาลนครสมทุรปราการ, สมาชกิสภาเทศบาลนครสมทุรปราการ, หวัหน้า
ส่วนราชการ และคณะกรรมการชุมชน ทั้ง 31 ชุมชน 

 โดยวาระการประชุมประกอบด้วย การรายงานผลการดำาเนินการแก้ไข
ปัญหาเร่ืองร้องเรียนร้องทุกข์ในเดือนท่ีผ่านมา และรับฟังข้อร้องเรียนร้องทุกข์ 
ปญัหาและความตอ้งการพฒันาในดา้นตา่งๆ ของชมุชนเพิม่เตมิเพือ่รวบรวม
เป็นข้อมูลสำาหรับการปฏิบัติงานของเทศบาลนครฯ การลงพื้นที่ตรวจเยี่ยม 
ผูส้งูอายุ ผู้มีภาวะพึง่พงิ และเยีย่มเด็กแรกเกดิ โครงการชว่ยเหลือประชาชน
ของเทศบาลนครฯ และโครงการฝึกอบรมอาชีพ 16 ชุมชน ด้วยงบอุดหนุน
จากโรงไฟฟา้พระนครใต ้ทัง้นี ้เพือ่ใหค้ณะกรรมการชมุชนได้รบัทราบ เขา้ใจ 
และให้ความเห็นชอบก่อนดำาเนินการ รวมถึงคณะกรรมการชุมชนสามารถ
เป็นตัวแทนให้ข้อมูลและแนวทางปฏิบัติแก่ประชาชนในชุมชนได้อย่าง 
ถูกต้อง 
 โครงการสัมมนาเชิงปฏิบัติการคณะกรรมการชุมชนในเขตเทศบาล
นครสมุทรปราการ จะจัดขึ้นในวันพุธ สัปดาห์ที่ 3 ของทุกเดือน เพื่อให้เกิด
การบูรณาการร่วมกันในการพัฒนาชุมชน ส่งเสริมสนับสนุนการดำาเนินงาน
ของคณะกรรมการชุมชนในการแก้ไขปัญหา เพื่อร่วมกันบริหารจัดการและ
พัฒนาพ้ืนที่ตำาบลปากน้ำาให้น่าอยู่และมีทิศทางการพัฒนาที่ตรงกับความ
ตอ้งการของประชาชนอยา่งแทจ้รงิและตอ่เนือ่ง เพือ่ใหป้ระชาชนมคีณุภาพ
ชีวิตที่ดียิ่งขึ้นต่อไป n
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เย่ียมผู้สูงอายุ
ผู้มีภาวะพ่ึงพิงและผู้พิการ 

ดแูลคุณภาพัชว่ติิเชิงรักุ

นครป�กนำ��น่�อยู่่่

เพื่อเป็นการให้บริการส่งเสริมสุขภาพเชิงรุก สร้างขวัญและกำาลังใจให้แก่ผู้สูงอายุผู้มีภาวะ
พึ่งพิงและผู้พิการในชุมชน ซึ่งเป็นหนึ่งภารกิจสำาคัญที่เทศบาลนครสมุทรปราการ นำาโดย 
นางประภาพร อัศวเหม นายกเทศมนตรีนครสมุทรปราการ ได้ดำาเนินการเพื่อดูแลช่วยเหลือ

ประชาชนมาอย่างต่อเนื่อง ตามนโยบายพัฒนาด้านสาธารณสุขและอนามัย 
 คณะผู้บริหารเทศบาลนครสมุทรปราการ พร้อมด้วย หัวหน้าส่วนราชการ, คณะสมาชิกสภา
เทศบาลนครสมุทรปราการ, กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม, ศูนย์บริการสาธารณสุข 1 (วัดชัยมงคล), 
ศูนย์บริการสาธารณสุข 2 (สะพานสาม), ศูนย์สุขภาพชุมชนเมืองราชาและ อสม. ร่วมลงพื้นที่เยี่ยม 
ผู้สูงอายุและผู้มีภาวะพึ่งพิงในชุมชนต่างๆ รวม 31 ชุมชน จำานวน 143 ราย และมอบบัตรประจำาตัว 
ผู้พิการ ตามโครงการสำารวจผู้พิการ ในและนอกเขตชุมชนเทศบาลนครสมุทรปราการ รวม 18 ชุมชน 
จำานวน 82 ราย เพื่อให้สามารถรับสิทธิสวัสดิการต่างๆ จากภาครัฐอย่างต่อเนื่องและครอบคลุม
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เขา้เย่�ยมและมอบของ
สำาหรบัทารกแรกเกิดในชุมชน

คณะผู้บริหารเทศบาลนครสมุทรปราการ, 
หัวหน้าส่วนราชการ, คณะสมาชิกสภา
เทศบาลนครสมุทรปราการ, กองสวัสดิการ

สังคม เทศบาลนครสมุทรปราการ ร่วมกับอาสาสมัคร 
สาธารณสุขประจำาหมู่บ้าน (อสม.) ในพื้นที่ออกเยี่ยม
ให้กำาลังใจ ร่วมแสดงความยินดีและมอบของใช้สำาหรับ 
ทารกแรกเกิดสมาชิกใหม่ของครอบครัว ในพื้นท่ี  

 พร้อมกันนี้ยังได้มอบวัสดุและของที่จำาเป็นในการดูแลสุขภาพใน
เบ้ืองต้น ตามความเหมาะสมต่อการดำารงชีวิตของแต่ละบุคคล อาทิ  
ผ้าอ้อมผู้ ใหญ่, หน้ากากอนามัยทางการแพทย์, แอลกอฮอล์สำาหรับ 
ล้างมือ เป็นต้น เพ่ือให้ผู้สูงอายุผู้มีภาวะพึ่งพิงและผู้พิการในพื้นที่  
มีขวัญกำาลังใจที่ดีและได้รับการดูแลทั้งด้านร่างกายและจิตใจตามสิทธิ 
ที่ควรได้รับอย่างเหมาะสม n

10 ชุมชน รวมจำานวน 22 ราย พร้อมทั้งสอบถาม  
รับฟังปัญหาและความต้องการด้านสวัสดิการ เพื่อการ
สนับสนุนช่วยเหลือดูแลอย่างต่อเน่ืองตั้งแต่แรกเกิด 
ให้บุตรหลานและประชาชนในเขตพื้นที่ ได้รับบริการ
และการดูแลอย่างเหมาะสมตามสิทธิที่ควรได้รับ  
และมีคุณภาพชีวิตที่ดี n

นครป�กนำ��น่�อยู่่่
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เทศบาลนครสมทุรปราการ รว่มกบั องคก์าร
บริหารส่วนจังหวัดสมุทรปราการ และ 
หอการค้าจังหวัดสมุทรปราการ ร่วมจัด

กิจกรรมโครงการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
และประเพณีวันขึ้นปีใหม่ ประจำาปี 2566 โดยได้ 
รับเกียรติจาก นายศุภมิตร ชิณศรี ผู้ว่าราชการจังหวัด
สมุทรปราการ เป็นประธานในพิธี ณ บริเวณศาลเจ้าพ่อ
หลักเมือง ถนนประโคนชัย ตำาบลปากน้ำา อำาเภอเมือง
สมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ
 ก่อนเร่ิมกิจกรรมตักบาตรทำาบุญ ท่านชนม์สวัสดิ์ 
อัศวเหม ประธานหอการค้าจังหวัดสมุทรปราการ, 
นางสาวนันทิดา แก้วบัวสาย นายกองค์การบริหารส่วน
จังหวัดสมุทรปราการ, นางประภาพร อัศวเหม นายก
เทศมนตรีนครสมุทรปราการ พร้อมด้วย คณะผู้บริหาร

และสมาชิกสภาเทศบาลนครสมุทรปราการ ได้ออกเดินกล่าวทักทาย และมอบช่อดอกไม้
อวยพรปีใหม่ให้กับประชาชน ที่เตรียมข้าวสารอาหารแห้งมาเข้าร่วมพิธีตักบาตรทำาบุญ 
เนื่องในโอกาสวันขึ้นปีใหม่ตลอดแนวถนนประโคนชัยเป็นจำานวนมาก
 เม่ือนายศุภมิตร ชิณศรี ผู้ว่าราชการจังหวัดสมุทรปราการ ประธานในพิธีเดินทาง
มาถึงได้ นำาผู้เข้าร่วมกิจกรรมเข้าสักการะเจ้าพ่อหลักเมือง จุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 
ร่วมกันรับศีลจากพระภิกษุสงฆ์ จากน้ัน นางประภาพร อัศวเหม นายกเทศมนตรี
นครสมุทรปราการ ได้กล่าวรายงานวัตถุประสงค์ของการจัดโครงการ นายศุภมิตร 
ชิณศรี ผู้ว่าราชการจังหวัดสมุทรปราการ กล่าวเปิดงาน นางสาวนันทิดา แก้วบัวสาย 
นายกองคก์ารบรหิารสว่นจงัหวดัสมทุรปราการ เปน็ตัวแทนคณะผูบ้รหิารกล่าวอวยพรปีใหม่
แก่ประชาชน และร่วมกันทำาบุญตักบาตรข้าวสาร อาหารแห้ง แด่พระภิกษุสงฆ์พร้อมกับ
ประชาชนเพื่อความเป็นสิริมงคลในวันเริ่มต้นปีพุทธศักราชใหม่ อีกทั้งยังเป็นการส่งเสริม
ทำานุบำารุงพระพุทธศาสนาและประเพณีอันดีงามของไทยไว้ให้คงอยู่สืบไป n

โครงการส่งเสรมิการท่องเท่ียว
เชิงวฒันธรรมและประเพณีวนัข้ึนปใีหม่ 

ปรัะจ้ำาปี 2566
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Paknam 
Artists Lane 2022 

เมืองปากน้ำา 
ถนนคนศิลป์

สรัา้งรัอยย้ิม ส่งความสุข 
เน่ืองในวนัเด็กแหง่ชาติ 

ป ี2566

นครป�กนำ��ร�ยู่ง�น

เทศบาลนครสมุทรปราการ ร่วมกับ องค์การบริหารส่วนจังหวัด
สมุทรปราการ และหอการค้าจังหวัดสมุทรปราการ จัดเทศกาล
ศิลปะ “Paknam Artists Lane 2022 เมืองปากน้ำาถนนคนศิลป์” 

ณ อุทยานการเรียนรู้และหอชมเมืองสมุทรปราการ เพื่อขับเคลื่อนศิลปะสู่
ชุมชน เปิดพื้นที่และโอกาสให้เด็ก นักเรียน นักศึกษา เยาวชน และประชาชน 
ที่มีความสนใจและความสามารถได้แสดงความคิดสร้างสรรค์และศักยภาพ 
ในเชิงศิลปะแขนงต่างๆ โดยคณะผู้บริหารเทศบาลนครสมุทรปราการ นำาโดย  
นางประภาพร อศัวเหม นายกเทศมนตรนีครสมทุรปราการ, รองนายกเทศมนตรี
นครสมทุรปราการ, สมาชกิสภาเทศบาลนครสมทุรปราการ, หวัหนา้สว่นราชการ 
ได้เข้าร่วมชมและร่วมกิจกรรมทางศิลปะในครั้งนี้โดยพร้อมเพรียงกัน
 กิจกรรมภายในงานประกอบด้วย การประกวดวาดภาพนักเรียนระดับ 
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ในหัวข้อ “สมุทรปราการบ้านฉัน”, การแสดง 
ผลงานศิลปะและภาพถ่ายจากศิลปิน, การบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับศิลปะ 
การวาดภาพ, การโรยทรายศิลป์สารพัดสี Street Art by Sand, กิจกรรม 
สเกต็ชภ์าพบคุคล ฯลฯ  ซึง่ไดร้บัความสนใจจากเดก็ เยาวชน และประชาชนใน 
จงัหวดัสมุทรปราการและใกลเ้คียง เข้ารว่มกจิกรรมถนนคนศลิปพ์รอ้มเทีย่วชม
อทุยานการเรียนรู้และหอชมเมืองสมทุรปราการ แลนดม์ารก์สำาคญัทางด้านการ
ท่องเที่ยวของจังหวัดสมุทรปราการเป็นจำานวนมาก n

เทศบาลนครสมุทรปราการ จัดงานวันเด็กแห่งชาติ ประจำาปี 2566 โดยมี 
นายศุภมิตร ชิณศรี ผู้ว่าราชการจังหวัดสมุทรปราการ เป็นประธาน 
ในการเปิดงาน พร้อมด้วย นางประภาพร อัศวเหม นายกเทศมนตรีนคร

สมุทรปราการ, คณะผู้บริหาร, สมาชิกสภาเทศบาลนครสมุทรปราการ, หัวหน้าส่วน
ราชการ ฯลฯ เข้าร่วมกิจกรรม ณ อุทยานการเรียนรู้และหอชมเมืองสมุทรปราการ
 ภายในงานจัดให้มีกิจกรรมต่างๆ อาทิ การแสดงของนักเรียนบนเวที การแสดง
ความสามารถของเด็กและเยาวชน, การเล่มเกมตามซุ้มต่างๆ โดยคณะผู้บริหาร, 
สมาชิกสภาเทศบาลนครสมุทรปราการ, หัวหน้าส่วนราชการ ร่วมแจกรางวัลและ 
ของขวญัทีเ่ตรยีมมาอย่างมากมาย เตม็อิม่กบัอาหารและเครือ่งดืม่ทีช่มุชนทัง้ 31 ชมุชน 
ในพ้ืนที่เทศบาลนครสมุทรปราการจัดมาบริการฟรี สร้างรอยย้ิมและความสุข 
ให้แก่เด็ก เยาวชน ผู้ปกครอง และประชาชนที่เข้าร่วมกิจกรรมวันเด็กแห่งชาติ 
ในครั้งนี้เป็นอย่างมาก n
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ความรัว่มมือรัะห็วา่ง
ห็น่วยงานทุ้องถิิ่�นและปรัะชาชน

จดัระเบยีบหา้มทำาการค้าอาหารทะเล
ช่วงเวลากลางคืนบนผิวจราจร

เร่�องเด่่นจ�กปก

การประกอบการคา้อาหารทะเลช่วงเวลากลางคนืบนผวิจราจรในเขตตลาดปากน้ำา 
เป็นหน่ึงในการประกอบอาชีพซึ่งหน่วยงานในท้องถิ่นได้ผ่อนปรนให้ประชาชน 
ทำาการคา้มาอยา่งตอ่เนือ่งยาวนาน โดยกำาหนดจดุผอ่นผนัใหท้ำาการค้าอาหารทะเล 

ช่วงเวลากลางคืนในเขตตลาดปากน้ำา แต่เมื่อเกิดการขยายตัวของชุมชนเมือง และได้รับ 
ขอ้รอ้งเรยีนจากประชาชน ผู้ใชเ้สน้ทาง ที่ไดร้บัความเดอืดรอ้นจากผูป้ระกอบการคา้ทีท่ำาการ 
ตั้งวางสินค้ารุกล้ำาผิวจราจรและเกิดปัญหาการผุพังและสึกกร่อนเป็นหลุมของผิวจราจร
สะสมทำาให้เสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนน เทศบาลนครสมุทรปราการ, ตำารวจภูธร
จังหวัดสมุทรปราการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จึงได้ร่วมหารือเพื่อแนวทางแก้ไข โดยเริ่ม 
ดำาเนินการแก้ไขปัญหามาตั้งแต่ปี 2547
 จากการดำาเนินการตรวจสอบท่ีผ่านมาพบว่า การประกอบการค้าอาหารทะเลในเวลา 
กลางคืนในเขตตลาดปากน้ำา ก่อให้เกิดปัญหาทั้งทางด้านความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
และปัญหาจราจร เนื่องจากการตั้งวางสินค้าเพื่อจำาหน่ายตั้งบนพื้นผิวจราจร และลูกค้าที่มา
ซื้อสินค้าใน 2 ลักษณะ คือ 1. จอดรถเทียบเพื่อซื้อสินค้า 2. จอดรถในบริเวณใกล้เคียงแล้ว
ให้ผู้จำาหน่ายสินค้าเข็นสินค้ามาส่งที่รถ ซึ่งปัญหาจราจรเกิดจากลักษณะที่ 1 เป็นส่วนใหญ่ 
เพื่อเป็นการแก้ปัญหาดังกล่าวอย่างย่ังยืน เทศบาลนครสมุทรปราการ จึงได้เชิญกลุ่มผู้
ประกอบการค้าอาหารทะเลเวลากลางคืนบนพื้นผิวจราจรทั้งหมด เข้าร่วมประชุมรับทราบ
ปัญหาและแนวทางการจัดระเบียบ 2 ครั้ง ณ ห้องประชุมชั้น 3 อุทยานการเรียนรู้และ 
หอชมเมืองสมุทรปราการ โดยมีรายละเอียดที่แจ้งต่อผู้ประกอบการค้า ดังนี้
 l กำาหนดหา้มทำาการคา้บนพ้ืนผวิจราจรในเวลากลางคนื ตัง้แตว่นัที ่17 มกราคม 2566 
เป็นต้นไป
 l ผู้ประกอบการค้าสามารถเปลี่ยนแปลงจุดหรือพื้นที่ทำาการค้าได้ ในพื้นที่ที่ไม่ขัดต่อ
กฎหมาย เช่น ตลาดเอกชนในพื้นที่ ฯลฯ

ฉบับที่ 1  I  ปีงบประมาณ 2566
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เร่�องเด่่นจ�กปก

 l ตลาดเชิงท่องเที่ยวเทศบาลนครสมุทรปราการ สามารถรองรับผู้ประกอบ 
การค้าทุกราย โดยกำาหนดเง่ือนไขเบ้ืองต้นไว้ คือเป็นผู้ประกอบการค้าอาหารทะเล 
เวลากลางคืนในเขตตลาดปากน้ำา และมีชื่อตามบัญชีรายชื่อของเทศบาล โดยไม่เก็บ
ค่าใช้จ่ายทุกรายการจนถึงวันที่ 31 มีนาคม 2566
 ก่อนถึงวันที่กำาหนดเร่ิมต้นมาตรการห้ามทำาการค้าอาหารทะเลเวลากลางคืน 
บนพื้นผิวจราจร ในวันที่ 17 มกราคม 2566 เทศบาลนครสมุทรปราการ ได้มีการ 
ดำาเนินการอย่างเป็นขั้นตอนตั้งแต่เข้าตรวจสอบ แจ้งเตือน ผู้ประกอบการค้าทุกราย 
เพื่อให้รับทราบถึงจำานวนผู้ที่จัดหาสถานที่รองรับไว้แล้วรวมถึงผู้ที่ประสงค์จะเลิกทำา 
การค้าอย่างต่อเน่ืองทุกระยะ เมื่อถึงกำาหนดเริ่มต้นมาตรการ เทศบาลนคร
สมุทรปราการ เข้าดำาเนินการตรวจความเรียบร้อยและฉีดล้างทำาความสะอาด 
พื้นผิวจราจร และหลังจากเริ่มมาตรการ เทศบาลนครสมุทรปราการร่วมกับตำารวจภูธร
จังหวัดสมุทรปราการ ได้ร่วมกันลงพื้นที่ตรวจตรา กวดขัน ห้ามทำาการค้าอาหารทะเล
เวลากลางคืนบนพ้ืนผิวจราจรมาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีจาก 
ผู้ค้าและไม่พบผู้ฝ่าฝืนทำาการค้าในบริเวณเขตตลาดปากน้ำา
 นายธนเสฏฐ์ อุดมวงค์ยนต์ รองนายกเทศมนตรีนครสมุทรปราการ กล่าวว่า  
การแก้ปัญหาเรื่องน้ี ใช้เวลามายาวนานกว่า 20 ปี กว่าจะประสบผลสำาเร็จ 
ต้องขอขอบคุณกลุ่มผู้ประกอบการค้าอาหารทะเลเวลากลางคืนทุกท่านที่เข้าใจ
และให้ความร่วมมือในการแก้ปัญหาเพื่อประโยชน์ของส่วนรวมอย่างย่ังยืน เพื่อให้ 
เมืองปากน้ำาของเรามีความเป็นระเบียบสะอาดสวยงามน่าอยู่ ตามแนวคิด “ปากน้ำา 
งามสะอาด” ที่ท่านชนม์สวัสดิ์ อัศวเหม ประธานหอการค้าจังหวัดได้วางแนวทางไว้ 
เมื่อครั้งดำารงตำาแหน่งนายกเทศมนตรีนครสมุทรปราการ n

สภาพก่อนจัดระเบียบ สภาพหลังจัดระเบียบ

โรงเรียนเทศบาล 3 (คลองตาเค็ด)
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เรยีนรู ้ปอ้งกัน ระงบั 
และเอาตัวรอด

จากอคัคีภัย

นครป�กนำ��ก้�วหัน้�

อัคคีภัยนับเป็นภัยใกล้ตัวที่เกิดขึ้นได้ในทุกขณะแบบไม่ทันตั้งตัว
จากหลายสาเหตุ อาท ิอบุตัเิหต,ุ ความประมาท, ความเสือ่มสภาพ
ของอุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆ สร้างความสูญเสียร้ายแรงต่อชีวิตและ

ทรัพย์สินทั้งทางตรงและทางอ้อม 
 เพื่อการป้องกันเหตุอัคคีภัยในสถานศึกษา ผู้บริหารเทศบาล 
นครสมุทรปราการ จึงได้มอบหมายให้งานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
จัดโครงการฝึกอบรมดับเพลิงขั้นต้นและอพยพฉุกเฉินหนีไฟให้กับโรงเรียน 
ในสังกัดเทศบาลนครสมุทรปราการทั้ง 5 แห่ง และโรงเรียนอนุบาลเทศบาล 
นครสมทุรปราการ โดยมคีณะผูบ้ริหารเทศบาลนครสมุทรปราการ ประกอบดว้ย 
นายสมนึก เตรณานนท์, นายธนเสฏฐ์ อุดมวงค์ยนต์ และ นายสรวิศ 
เตา่ทอง รองนายกเทศมนตรนีครสมทุรปราการ, หวัหน้าส่วนราชการ, สมาชิก
สภาเทศบาลนครสมุทรปราการ เข้าร่วมกิจกรรมทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ
 ทั้งนี้เพื่อให้ครู บุคลากรของโรงเรียน และนักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ 
เกี่ยวกับอัคคีภัย, ทักษะในการป้องกันและระงับอัคคีภัยเบื้องต้น, แนะนำา 
อุปกรณ์ในการดับไฟหรือถังดับเพลิงแบบต่างๆ การบำารุงรักษาและการใช้ 
ถังดับเพลิงอย่างถูกต้อง, จัดทำาแผนอพยพฉุกเฉินหนีไฟ พร้อมจำาลอง 
สถานการณ์ให้นักเรียน ครู และบุคลากรของโรงเรียนสามารถรับมือกับ 
เหตุการณ์โดยไม่ตื่นตระหนก เพื่อลดความสูญเสียต่อชีวิตและทรัพย์สิน 
รวมทั้งนำาความรู้ที่ได้รับไปถ่ายทอดให้เกิดความเข้าใจการดับเพลิงเบื้องต้น
และอพยพฉุกเฉินหนีไฟอย่างเป็นระบบและถูกต้องต่อไป n

โรงเรียนเทศบาล 2 (วัดใน)

โรงเรียนเทศบาล 4 (สิทธิไชยอุปถัมภ์)

โรงเรียนเทศบาล 5 (วัดกลางวรวิหาร)

โรงเรียนอนุบาลเทศบาล
นครสมุทรปราการโรงเรียนเทศบาล 1 (เยี่ยมเกษสุวรรณ)

โรงเรียนเทศบาล 3 (คลองตาเค็ด)
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นิทรรศการทางวชิาการ
ระดับเทศบาล 

ปรัะจ้ำาปีการัศึกษา 2565

รอบรั�วก�รศึึกษ�

เทศบาลนครสมุทรปราการ ตระหนักถึงความสำาคัญของการจัดการ
ศึกษาตามหลักสูตรข้ันพื้นฐาน มุ่งส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้และใช้เวลา
อย่างสร้างสรรค์ จึงได้จัดโครงการนิทรรศการทางวิชาการ เทศบาล 

นครสมุทรปราการ ประจำาปีการศึกษา 2565 เพื่อเผยแพร่และประชาสัมพันธ์กิจกรรม 
ทางวิชาการของนักเรียนและครูโรงเรียนในสังกัดเทศบาลนครสมุทรปราการ  
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีโอกาสศึกษาผลงานทางวิชาการในแต่ละกลุ่มสาระการ 
เรียนรู้ พร้อมทั้งคัดเลือกผลงานเพื่อเข้าร่วมแข่งขันนิทรรศการทางวิชาการระดับภาค
และระดับประเทศต่อไป
 คณะผู้บริหารเทศบาลนครสมุทรปราการ นายสมนึก เตรณานนท์, นายธนเสฏฐ์ 
อุดมวงค์ยนต์ และ นายสรวิศ เต่าทอง รองนายกเทศมนตรี, นางอุษณี กิ่งคำาวงค์  
รองปลัดเทศบาล และคณะสมาชิกสภาเทศบาลนครสมุทรปราการ เข้าร่วมกิจกรรม 
ที่จัดขึ้น ณ โรงเรียนเทศบาล 1 (เยี่ยมเกษสุวรรณ) ร่วมชมการแสดงความสามารถ
ดา้นตา่งๆ พรอ้มทัง้มอบเกยีรตบิตัรให้กบัครแูละนักเรยีนทีม่ผีลงานดเีดน่ดา้นวชิาการ
ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ เยี่ยมชมการจัดนิทรรศการผลงานทางวิชาการของ
โรงเรียนในสังกัดเทศบาลนครสมุทรปราการทั้ง 5 แห่ง และโรงเรียนอนุบาลเทศบาล
นครสมุทรปราการ
   นายสมนึก เตรณานนท์ รองนายกเทศมนตรีนครสมุทรปราการ กล่าวว่า  
การพฒันาการศกึษาจะประสบผลสำาเรจ็ไดต้อ้งอาศยับคุลากรทางการศกึษาทีม่คีณุภาพ 
เอาใจใส่ ตั้งใจจริงและต้องอาศัยระยะเวลา ครูผู้สอนจะต้องเปลี่ยนแปลงบทบาทจาก 
การเป็นผู้ชี้นำา ผู้ถ่ายทอดความรู้ มาเป็นผู้ช่วยเหลือส่งเสริมสนับสนุนนักเรียนในการ 
แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ให้เหมาะสมกับสภาวการณ์ทางสังคมที่มีการ
เปลี่ยนแปลงเข้าสู่ยุคดิจิทัล เทศบาลนครสมุทรปราการพร้อมให้การสนับสนุนด้าน 
การศึกษา เพือ่สง่เสริมใหน้กัเรยีนเกดิการพฒันาตนเองทัง้ดา้นรา่งกาย อารมณ ์สงัคม 
จิตใจ และสติปัญญา คิดวิเคราะห์สิ่งที่ได้เรียนรู้มาอย่างมีหลักเกณฑ์ เติบโตเป็น
บุคลากรที่มีคุณภาพของท้องถิ่นและประเทศชาติต่อไป n
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ความคืบหน้า 
การปรบัปรงุลาน

ขา้งศาลเจ้า้พ่ัอห็ลักเมือง

กำาจดัขยะและวชัพืช 
พัฒนาคลองสวยน้ำาใส 
ปรับัปรังุรัะบบรัะบายน้ำา

และสิ�งแวดล้อม

นครป�กนำ��พััฒน�

ตามที่เทศบาลนครสมุทรปราการ ได้ดำาเนินโครงการ
ปรบัปรงุลานข้างศาลเจา้พอ่หลกัเมอืง เพือ่จดัระเบยีบผูค้า้
โดยรอบ พร้อมพัฒนาพื้นที่ให้มีความสวยงามเป็นระเบียบ

เรียบร้อย แต่คงไว้ซึ่งความเป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม เนื่องจาก
บริเวณนี้เป็นสถานที่ตั้งสิ่งศักดิ์สิทธ์ิประจำาเมืองและเสาหลักเมือง  
ซึ่งถือเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวสมุทรปราการ โดยออกแบบเป็น 
ลานอเนกประสงค์ จำาลองรูปแบบสถาปัตยกรรมหมู่บ้านมรดกโลก 
ลี่เจียง สาธารณรัฐประชาชนจีน ให้มีความร่วมสมัยทั้งรูปแบบและ 
การตกแต่ง ขณะนี้การก่อสร้างมีความคืบหน้าไปมากกว่า 60%  
ทัง้ในสว่นโครงสร้างและการตกแตง่ อาท ิประตมิากรรมมา้มงคล 8 ตวั 
ซึ่งหมายถึง โชคลาภความขยันขันแข็ง และความเจริญก้าวหน้า
 นายสรวิศ เต่าทอง รองนายกเทศมนตรีนครสมุทรปราการ  
กล่าววา่ โครงการปรับปรุงลานขา้งศาลเจา้พอ่หลกัเมอืง เกดิจากการนำา
แนวคิด “ปากน้ำางามสะอาด” ของท่านชนม์สวัสดิ์ อัศวเหม ประธาน
หอการค้าจังหวัดสมุทรปราการ มาสานต่อเพื่อให้เกิดเป็นรูปธรรม  
หลังจากแลว้เสร็จ จะเปน็อกีหนึง่สถานทีท่อ่งเทีย่ว สกัการะสิง่ศกัดิสิ์ทธิ์
คู่บ้านคู่เมือง และจุดเช็กอินแห่งใหม่ของเมืองปากน้ำา ช่วยกระตุ้น
เศรษฐกิจและสร้างรายได้ให้กับชุมชนไปพร้อมกัน n

เพื่อให้การระบายน้ำาออกจากพื้นที่มีความสะดวกเกิดความคล่องตัว  
ตามแผนป้องกันและแก้ไขปัญหาน้ำาท่วม เทศบาลนครสมุทรปราการ 
ได้มอบหมายเจ้าหน้าที่สำานักช่าง, กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 

ร่วมปฏิบัติงานพัฒนาแก้ไขปัญหาผักตบชวาในคลองบางปิ้ง โดยดำาเนินการตักเก็บ 
ผกัตบชวาและวชัพชืออกจากคลองบางปิง้อย่างต่อเน่ือง พรอ้มปรบัปรงุสภาพแวดล้อม
บริเวณประตูระบายน้ำาบางปิ้งให้มีความเป็นระเบียบเรียบร้อยสวยงาม 
 นายสรวศิ เตา่ทอง รองนายกเทศมนตรนีครสมทุรปราการ กลา่ววา่ คณะผูบ้รหิาร 
เทศบาลนครสมุทรปราการ นำาโดย นางประภาพร อัศวเหม นายกเทศมนตรีนคร 
สมุทรปราการ มีความห่วงใยปัญหาด้านส่ิงแวดล้อมซึ่งส่งผลกระทบต่อการ 
ดำาเนินชีวิตและความเป็นอยู่ของพี่น้องประชาชนในพื้นที่ จึงได้เร่งดำาเนินการฟื้นฟู
ระบบคูคลอง เพื่อรองรับการระบายน้ำาให้เกิดประสิทธิภาพ เนื่องจากคลองบริเวณ 
ประตูระบายน้ำาบางปิ้งเป็นพื้นที่ปลายน้ำาก่อนระบายออกสู่แม่น้ำาเจ้าพระยา ทำาให้มี
ผักตบชวา ขยะ และวัชพืชไหลมาสะสมอยู่บริเวณนี้เป็นจำานวนมาก โดยเทศบาลนคร 
สมุทรปราการได้ดำาเนินการตักเก็บผักตบชวาและวัชพืชต่างๆ มาอย่างต่อเนื่อง  
พร้อมท้ังปรับปรุงสภาพพ้ืนที่และภูมิทัศน์โดยรอบบริเวณคลองบางปิ้งให้เกิดความ
สวยงามสะอาดตา สรา้งบรรยากาศและคุณภาพชวีติทีดี่ใหแ้ก่ประชาชนอย่างย่ังยืน n
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ปรบัปรงุ บำารงุรกัษา 
เพืั�อคณุภาพัชว่ติิทุ่�ด่ของปรัะชาชน

นครป�กนำ��น่�อยู่่่

 กองสาธารณสขุและสิง่แวดลอ้ม ลงพืน้ท่ีดำาเนนิการเกบ็ขยะทำาความสะอาด 
ล้างคราบฝุ่นและคราบสกปรก ในสถานท่ีต่างๆ อาทิ พ้ืนที่สาธารณะบริเวณ
ศาลากลางจังหวัดสมุทรปราการ, ลานออกกำาลังกายบริเวณริมเขื่อนหน้า
ศาลากลางจังหวัดสมุทรปราการ ไม่ให้เป็นแหล่งสะสมของเช้ือโรคและ
ฝุ่นละออง เพื่อให้ประชาชนท่ีมาติดต่อราชการและพักผ่อนออกกำาลังกาย 
เข้ามาใช้พื้นที่ได้อย่างสะอาด ปลอดภัย พร้อมกันนี้ยังได้ดำาเนินการตัดหญ้า 
กำาจัดวัชพืช ขุดลอกลำารางสาธารณะในพื้นที่ชุมชน อาทิ บริเวณชุมชนหัวน้ำาวน 
เพื่อพัฒนาสภาพแวดล้อมและภูมิทัศน์ สร้างคุณภาพชีวิตที่ดีให้แก่ประชาชน 
ในพื้นที่ n

ซ่อมแซมเปล่ียนฝาท่อระบายน้ำา
 สำานกัชา่ง เขา้ดำาเนนิการซอ่มแซมเปล่ียนฝาทอ่ระบายน้ำาทดแทนของเดิม 
ที่ชำารุดในชุมชนต่างๆ อาทิ บริเวณถนนท้ายบ้าน ซอย 38, ถนนสายลวด 
ซอย 3 และซอย 8, ชุมชนอักษรลักษณ์, ชุมชนเฟื่องฟ้า เป็นต้น เพื่อให้เกิด
ความเป็นระเบียบเรียบร้อย สวยงาม สร้างความสะดวกและความปลอดภัย
ในการใช้พื้นที่ของประชาชน n

เปล่ียนกระจกโค้งจราจร
 เพื่อเพิ่มความปลอดภัยในการใช้รถใช้ถนนของประชาชน สำานักช่าง 
ไดเ้ขา้ดำาเนนิการเปลีย่นกระจกโค้งจราจรทดแทนสว่นทีช่ำารดุในชมุชน อาท ิ
บริเวณชุมชนหมู่บ้านร่มเย็น, ชุมชนหมู่บ้านบุษบา 2 เป็นต้น เพื่อป้องกัน
อุบัติเหตุที่อาจจะเกิดข้ึนแก่ประชาชนท่ีใช้ยวดยานพาหนะและประชาชน 
ที่เดินในทางเท้า ได้ใช้เส้นทางได้อย่างสะดวก ปลอดภัย n

ทำาความสะอาดบรเิวณพ้ืนท่ีสาธารณะและชุมชน
ริมเขื่อนหน้าศาลากลางจังหวัดสมุทรปราการศาลากลางจังหวัดสมุทรปราการ

ตัดหญ้า กำาจัดวัชพืช ขุดลอกลำารางสาธารณะ ชุมชนหัวน้ำาวน

ถนนสายลวด ซอย 3 และซอย 8

ชุมชนอักษรลักษณ์ ชุมชนเฟื่องฟ้า

ชุมชนหมู่บ้านร่มเย็น

ชุมชนหมู่บ้านบุษบา 2

ฉบับที่ 1  I  ปีงบประมาณ 2566

13



“กูด๊ชา โครตปัง เครปไส้แตก
วงเวยีนท้ายบ้าน”

เครัื�องแน่น อรัอ่ยเต็ิมคำา

การัดูแลผู้สูงอายุและ
ผุู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง

ในครอบครวั

นครป�กนำ��ชวนชิม

นครป�กนำ��น่�ร้่

“เครป...ของกินเล่นท่ีดูเหมือนง่าย แต่การจะทำาให้อร่อยน้ันไม่ใช่เร่ืองง่ายเลย 
เพราะมีรายละเอียดต่างๆ ที่ต้องใส่ใจทุกขั้นตอน ตั้งแต่เรื่องแป้ง โดยที่
ร้านเรามีให้เลือกชิมทั้งแป้งวานิลลาและแป้งชาร์โคล ซึ่งลูกค้านิยมสั่ง 

ไม่แพ้กัน”
 นางสาวศจีพรรณ วัชรโชควิวัฒน์ เจ้าของร้าน “กู๊ดชา โครตปัง เครปไส้แตก  
วงเวียนท้ายบ้าน” ท่ีกำาลังเป็นขวัญใจนักชิมชาวปากน้ำาจนต้องส่ังซ้ำาแล้วซ้ำาอีก ด้วยจุดเด่น 
ที่เป็นเอกลักษณ์คือ เครปแผ่นใหญ่ แป้งกรอบแผ่น หนากำาลังดี ไส้ทะลัก ใส่มาแบบ 

ผูส้งูอายถุอืเปน็ชว่งวยัทีต่อ้งเอาใจใสเ่ปน็พเิศษ เพราะมคีวามเปลีย่นแปลง
เสื่อมถอยทางร่างกายและมีปัญหาด้านสุขภาพหรือโรคประจำาตัว อาทิ  
เบาหวาน ความดันโลหิตสูง การเคลื่อนไหว รวมถึงความเปลี่ยนแปลง 

ทางจิตใจ โดยเฉพาะผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง ซึ่งต้องได้รับการดูแลระยะยาว แม้ระบบ
บริการด้านสาธารณสุขในแต่ละท้องถิ่น จะมีผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุ (Caregiver) 
ลงเยี่ยมบ้านเพื่อติดตามอาการและดูแลอย่างสม่ำาเสมอ แต่นอกเหนือเวลาดังกล่าว 
สมาชิกในครอบครัวจึงเป็นกำาลังสำาคัญในการดูแล เพ่ือส่งเสริม 
สุขภาพผู้สูงอายุในด้านต่างๆ ดังนี้

l	อ�ห�ร เลือกอาหารที่เหมาะสมกับสภาพร่างกาย
ของผู้สูงอายุแต่ละคนตามหลักโภชนาการ ควรเป็นอาหาร
อ่อนย่อยง่าย เน้นปลา ไข่ ผัก และผลไม้เป็นหลัก หากมีปัญหาเรื่องบดเคี้ยว ผัก  
ผลไม้ ควรต้องต้มก่อน หลีกเลี่ยงอาหารท่ีมีไขมัน อาหารรสหวานและเค็มจัด 
ที่สำาคัญคือ ต้องสะอาด โดยเฉพาะผู้ท่ีต้องให้อาหารทางสายยาง เพ่ือป้องกันภาวะ

แทรกซ้อนทางร่างกายจากการปนเปื้อนของเชื้อโรค
l	ออกกำ�ลังก�ย ช่วยป้องกันความเสื่อมถอย 

ของกล้ามเน้ือ หม่ันให้ ผู้ สูงอายุเคลื่อนไหวและ 
ออกกำาลังกายที่เหมาะสมกับสภาพร่างกาย อาทิ  
การเดินช้าๆ กายบริหาร ในกรณีที่ไม่สามารถช่วยเหลือ

กู๊๊�ดชา โครตปััง เครปัไส้้แตกู๊ วงเวียนท้้ายบ้้าน
 เลขท่ี 10 ถนนท้ายบ้าน ตำาบลปากนำ้า 
 อำาเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ
 09 6978 9354 
 เปิดบริการทุกวัน เวลา 9.00-03.00 น.
 กู�ดชา โครตปัง เครปไส้แตก วงเวียนท้ายบ้าน

ตัวเองได้ ผู้ดูแลต้องช่วย ยกแขน ยกขา และฝึกให้ยกก้นบ่อยๆ จนคุ้นชิน ป้องกัน
แผลกดทับและเป็นการช่วยออกกำาลังหน้าท้องและต้นขาให้แข็งแรง เพื่อให้ผู้สูงอายุ
สามารถขยับร่างกายได้เองในเวลาที่ต้องทำาความสะอาด
ร่างกาย เปลี่ยนผ้าอ้อมผู้ใหญ่ หรือเปลี่ยนเส้ือผ้า ซึ่งจะ
ช่วยลดภาระให้แก่ผู้ดูแล

l	อ�รมณ์ ผู้สูงอายุและผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง 
มักมีความเครียด ความวิตกกังวล ควรหากิจกรรมหรือ
งานอดิเรกให้ทำา ดูโทรทัศน์ ดูข่าว เป็นเพื่อนคุยและรับฟัง
ปัญหา เพื่อสร้างกำาลังใจให้กับผู้สูงอายุ

l	สภ�พแวดล้อม จัดสภาพแวดล้อมอย่างเหมาะสม เอื้ออำานวยต่อการดำาเนิน
ชีวิตประจำาวัน อาทิ ห้องน้ำาควรมีราวยึดเกาะ พื้นห้องน้ำาปูด้วยวัสดุกันลื่น ฯลฯ ดูแล

ความสะอาด ไม่ปล่อยให้รกเพราะจะเป็นแหล่งที่อยู่
อาศัยของสัตว์บางชนิด อาทิ หนู หรือ ยุง ซึ่งเป็นพาหะ
นำาโรคส่งผลเสียต่อสุขภาพ

l	ช่องป�ก หลักสำาคัญใน 
การดแูลสขุภาพชอ่งปากคอื ตอ้งทำา 
ให้ปากและฟันสะอาดอยู่เสมอ n

หากต้องการคำาปรึกษาสามารถพูดคุยกับผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุ (Caregiver),  
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำาหมู่บ้าน (อสม.) หรือ ศูนย์บริการสาธารณสุขท้ัง 2 แห่ง คือ 
 l	ศูนย์บริการสาธารณสุข 1 (วัดชัยมงคล)  โทร. 0 2389 3317 
	 l	ศูนย์บริการสาธารณสุข 2 (สะพานสาม) โทร. 0 2389 1384

ไม่หวงเครื่องทั้งไส้คาว ไส้หวาน อย่าง เบคอน, แฮม, ไส้กรอก, หมูฝอย, ลูกเกด, 
ฝอยทอง, กล้วยหอม ฯลฯ ราดซอสที่มีให้เลือกหลายรสหลายแบบ ซอสพริก,  
ซอสมะเขอืเทศ, ช็อกโกแลต, คาราเมล ฯลฯ มีใหช้มิแบบเลือกทกุอย่างเองต้ังแต่ แปง้ 
ไส้ ซอส หรือเมนูที่เป็นสูตรเฉพาะซึ่งทางร้านเซ็ตไว้แล้ว
 นอกจากเครปยังมีเมนูปังปิ้ง โดยมีปังปิ้งชีสยืดเป็นเมนูไฮไลต์ที่ไม่ควรพลาด, 
วาฟเฟิล, เฟรนฟราย, ไก่กรอบ และเครื่องดื่มให้เลือกชิมอีกนับไม่ถ้วน
 “ร้านเราเน้นของสดใหม่ ใช้วัตถุดิบที่มีคุณภาพ เกรด A หากลูกค้าไม่พึงพอใจ  
เรายนิดีคนืเงนิลูกคา้เตม็จำานวน หากไมส่ะดวกมาทีร่า้น สามารถ
สั่งทางออนไลน์ผ่านแอปพลิเคชัน Line Man, ShopeeFood 
และ Robinhood” n
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พััฒนารัะบบสาธารัณสุขชุมชน 
เพ่ือคณุภาพชีวติท่ีดีของประชาชน

เส้่ยู่งช�วป�กนำ��

นายวภิาคย์ เหลืองอรณุ   
ปรัะธานชุมชนสายลวด ซอย 8 (ห็งษ์ลดารัมภ์)
 “งานสาธารณสุขกับชุมชนสมัยก่อน จัดว่าอยู่กันอย่างตามมีตามเกิด คนที่มีฐานะก็สามารถพึ่งพาคลินิกเอกชน แต่คนที่หาเช้ากินค่ำา 
ต้องเข้ารักษาท่ีโรงพยาบาลประจำาจังหวัด ยิ่งเป็นผู้ป่วยติดเตียงหรือผู้พิการก็เป็นความยากลำาบากในการที่จะนำาพาผู้ป่วยไปที่โรงพยาบาล 
แต่ปัจจุบันเทศบาลนครฯ ได้ส่งเสริมและพัฒนาระบบสาธารณสุขชุมชนให้ดีขึ้น มีศูนย์บริการสาธารณสุขในพื้นที่พร้อมอุปกรณ์ด้าน 
การแพทย์ต่างๆ ที่ทันสมัย สำาหรับดูแลสุขภาพให้แก่ประชาชนอย่างพอเพียง พร้อมทั้งอาสาสมัครสาธารณสุขประจำาหมู่บ้าน (อสม.)  
คอยช่วยเหลือดูแลทำาให้สามารถดูแลประชาชนได้อย่างรวดเร็วและทั่วถึง  
 “ซ่ึงต้องยกความดีให้เทศบาลนครฯ นำาโดย ท่านประภาพร อัศวเหม พร้อมด้วย รองนายกเทศมนตรี, สมาชิกสภาเทศบาลนครฯ  
ซึ่งให้ความสำาคัญกับเรื่องนี้ โดยลงพื้นที่ชุมชนเยี่ยมผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการ รวมถึงเด็กแรกเกิด เพื่อให้กำาลังใจและมอบสิ่งของ
เครื่องใช้อย่างต่อเนื่อง”

นายสิทธกิร พัทธยุติ
ปรัะธานชุมชนติรัอกถ่ิ่าน
 “การดูแลผู้สูงอายุภายในชุมชนในปัจจุบัน มีอาสาสมัครสาธารณสุขประจำาหมู่บ้าน (อสม.) และคณะกรรมการชุมชนด้านสาธารณสุข
ที่เทศบาลนครฯ ได้จัดให้มีการอบรมความรู้ โดยมุ่งเน้นการดูแลผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการและเด็กแรกเกิด ซึ่งหาก มองย้อนกลับ
ไปดูยังอดีต งานสาธารณสุขกับชุมชน ส่วนใหญ่ญาติผู้ป่วยติดเตียงจะไม่ค่อยยอมรับและไม่ให้ความร่วมมืออะไรเลย เนื่องจากไม่อยากให้ 
คนอื่นรับรู้ จนทางเทศบาลนครฯ ได้จัดให้มีการประชุมกลุ่มกรรมการชุมชน อสม. เพื่ออธิบายทำาความเข้าใจถึงหลักเกณฑ์และเหตุผลต่างๆ 
เพื่อการเข้าถึงการบริการงานสาธารณสุขของประชาชน พร้อมจัดให้มีการไปมอบสิ่งของเครื่องใช้ที่จำาเป็นรวมถึงสิ่งของอุปกรณ์ 
ทางการแพทย์แก่ญาติผู้ป่วยติดเตียง จนปัจจุบันนี้ได้รับความร่วมมือจากชุมชนเป็นอย่างดี 
 “ต้องขอขอบคุณ เทศบาลนครฯ ที่ได้ ให้ความสำาคัญและมุ่งเน้นการช่วยเหลือผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายุ ผู้พิการ และเด็กแรกเกิด 
ภายในชุมชน ทำาให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ที่ดี”

นางอารจีติต์ กังวานไกล
ปรัะธานชุมชนคลองติะเค็ติฝั� งติะวนัติก
 “การดูแลผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายุ ผู้พิการ ภายในชุมชนเรามีอะไรก็ต้องช่วยเหลือกัน ทางชุมชนหากพบมีผู้ป่วยกลุ่มดังกล่าวภายใน
ชุมชน ก็จะประสานแจ้งไปยังเทศบาลนครฯ ซึ่งจัดเจ้าหน้าที่ลงพื้นที่เพื่อสอบถามเก็บข้อมูลในการช่วยเหลือในเบื้องต้นตามสิทธิครัวเรือน 
บางรายญาตกิ็ไปแจง้ใหข้อ้มลูกบัทางเทศบาลนครฯ ดว้ยตวัเอง  สว่นการเปลีย่นแปลงดา้นสาธารณสขุกบัชมุชน ถอืวา่มกีารเปลีย่นแปลง
อย่างเห็นได้ชัด คณะผู้บริหารเทศบาลนครฯ จะลงพื้นที่ร่วมกับ กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม กองสวัสดิการสังคม ผู้นำาชุมชน อสม. 
เพื่อเยี่ยมและให้กำาลังใจพร้อมมอบสิ่งของเครื่องใช้จำาเป็น เช่น ผ้าอ้อมผู้ ใหญ่ หน้ากากอนามัย ถุงมือยาง แอลกอฮอล์ และอื่นๆ  
 “ซึ่งปัจจุบันเทศบาลนครฯ  ยังคงลงพื้นที่ตรวจเยี่ยมผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการ และเด็กแรกเกิดภายในชุมชนอย่างสม่ำาเสมอ”

นางพรสวรรค์ บุญมาทัศน์
ปรัะธานชุมชนวดักลางบ้านให็ม่
 “ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดเตียง ในสมัยก่อนก็จะมีลูกหลานหรือคนในบ้านช่วยกันดูแล ต่อมาในสมัยท่านชนม์สวัสดิ์ อัศวเหม ดำารง 
ตำาแหน่งนายกเทศมนตรีนครสมุทรปราการ ได้มีการตั้งชุมชนขึ้น พร้อมให้การสนับสนุนส่งเสริมด้านสุขภาพชุมชน มีอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำาหมู่บ้าน (อสม.) ทำาหน้าท่ีสนับสนุนงานด้านสาธารณสุขร่วมกับเทศบาลนครฯ เข้ามาช่วยดูแลและแนะนำาการดูแล 
ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดเตียง ยังรวมไปถึงเด็กแรกเกิด และการดูแลอนามัยส่วนบุคคลอย่างถูกวิธีให้แก่คนในชุมชน
 “ปจัจบุนัผูส้งูอาย ุผูป้ว่ยตดิเตยีง ในชมุชน มคุีณภาพชวีติ สขุภาพกาย สขุภาพใจทีด่ขีึน้มาก โดยการเอาใจใสจ่ากคณะผูบ้ริหารเทศบาล 
นครฯ ภายใตก้ารนำาของ นางประภาพร อศัวเหม นายกเทศมนตรนีครสมทุรปราการ ที่ใหค้วามสำาคญัดา้นสาธารณสขุภายในชมุชน รวมถึง 
พื้นที่นอกชุมชน โดยเข้ามาช่วยเหลือดูแลทุกๆ ด้านอย่างสม่ำาเสมอไม่ทอดทิ้งประชาชน”
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แจ้งข่่�วช�วป�กนำ��

ขอเชิญชวนผู้สูงอายุ 
ลงทะเบยีนรบัเงนิเบีย้ยังชีพ
ผู้สูงอายุ (รายใหม่)

คุณสมบัติของผู้มีสิทธิร์บัเงนิเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ
1. เกิดก่อน 2 กันยายน 2507
2. มีภูมิลำาเนาในเขตตำาบลปากน้ำาตามทะเบียนบ้าน หรือผู้ที่ได้ย้ายบ้านมาใหม่
3. ยังไม่เคยลงทะเบียนเพื่อขอรับเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุมาก่อน

ไปลงทะเบียนเพื่อแสดงความประสงค์ขอรับเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุด้วยตนเอง หรือมอบ
อำานาจเปน็ลายลกัษณ์อกัษรใหผู้อ้ืน่เปน็ผูยื้น่คำาขอ โดยเตรยีมเอกสารหลกัฐาน (พรอ้มสำาเนา) 
ดังนี้
1. บัตรประจำาตัวประชาชน หรือบัตรอื่นที่ออกโดยหน่วยงานรัฐที่มีรูปถ่าย 1 ฉบับ
2. ทะเบียนบ้านที่เป็นปัจจุบัน 1 ฉบับ
3.  สมุดบัญชีเงินฝากธนาคารประเภทออมทรัพย์ 1 ฉบับ

กำาหนดระยะเวลา
การชำาระภาษีป้าย 

ประจำ�ปีงบประม�ณ 2566 ดังน้ี

ย่ืนแบบ
ตั้งแต่เดือนมกราคม-มีนาคม 2566

ชำาระภาษี 
ภายใน 15 วัน นับตั้งแต่วันรับแจ้งประเมิน

ค่าปรบั
ตามที่กฎหมายกำาหนด

เงนิเพ่ิม
ไม่ชำาระเงินภายใน 15 วัน นับตั้งแต่วันรับแจ้งการประเมิน 

คิดภาษีเพิ่ม 2% ของค่าภาษีต่อเดือน

สอ่บถามรายละเอ่ียดเพิ่มเต่ิมได้ที่
ฝ่ายพัฒนารายได้ สำานักคลัง เทศบาลนครสมุทรปราการ 

(หอชมเมือง) ชั้น 1
โทร. 0 2382 6199 ต่่อ่ 231-233 (ในวันและเวลาราชการ)

ขอเชิญชวนผู้พิการ 
ลงทะเบียนรบัเงนิ
เบี้ยความพิการ (รัายให็ม่)
(ในวนัและเวลารัาชการั)

คุณสมบัติของผู้มีสิทธิร์บัเงนิเบี้ยความพิการ
1. มีภูมิลำาเนาในเขตตำาบลปากน้ำาตามทะเบียนบ้าน หรือผู้ที่ได้ย้ายบ้านมาใหม่
2. ยังไม่เคยลงทะเบียนเพื่อขอรับเงินเบี้ยความพิการมาก่อน
 
ยื่นด้วยตนเอง หรือมอบหมายให้ผู้ดูแลยื่นคำาขอแทน โดยแสดงหลักฐานการเป็นผู้แทน
แสดงต่อเจ้าหน้าที่ โดยเตรียมเอกสารหลักฐาน (พร้อมสำาเนา) ดังนี้
1. บัตรประจำาตัวประชาชน หรือบัตรอื่นที่ออกโดยหน่วยงานของรัฐที่มีรูปถ่าย 1 ฉบับ
2. ทะเบียนบ้านที่เป็นปัจจุบัน 1 ฉบับ

ต่ิดต่่อ่ลงทะเบียนได้ที่
กองสวัสดิการสังคม (ชั้น 1) 

เทศบาลนครสมุทรปราการ (หอชมเมือง)
ระหว่างเวลา 08.30-16.30 น. (ในวันและเวลาราชการ)

โทร. 0 2382 6199 ต่อ 222, 310

แจง้ประชาสัมพันธเ์ปล่ียนแปลง
การใหบ้รกิารงานทะเบยีนราษฎร
และงานบตัรประจำาตัวประชาชน
เทศบาลนครสมุทรปราการ
งานทะเบียนราษฎร
l ให้บริการแจ้งเกิด แจ้งตาย ย้ายทะเบียนเข้า 
 และย้ายทะเบียนออก
 ทุกวันจันทร์-ศุกร์ เวลา 08.30-16.30 น. 
 (ในวันและเวลาราชการ) และในวันเสาร์

งานบัตรประจำาตัวประชาชน
l ให้บริการผู้ที่มีทะเบียนบ้านในตำาบลปากน้ำาและนอกพื้นที่
 (นอกพื้นที่วันละ 40 คิว เช้า 20 คิว บ่าย 20 คิว)
 ทุกวันจันทร์-ศุกร์ เวลา 08.30-16.30 น. 
 (ในวันและเวลาราชการ)
หมายเหตุ่ : หยุดทุกวันหยุดนักขัต่ฤกษ์

สามารถมารับบริการได้ที่
เทศบาลนครสมุทรปราการ (หอชมเมือง) ชั้น 1 

ตามวันและเวลาที่กำาหนดไว้

ต่ิดต่่อ่ลงทะเบียนได้ที่
กองสวัสดิการสังคม (ชั้น 1) เทศบาลนครสมุทรปราการ (หอชมเมือง)

ต่ั้งแต่่ตุ่ลาคม-พฤศจิกายน 2565 และ มกราคม-กันยายน 2566
ระหว่างเวลา 08.30-16.30 น. (ในวันและเวลาราชการ)

โทร. 0 2382 6199 ต่่อ่ 222, 310

ต้ังแต่มกราคม ถึงกันยายน 2566
(ในวนัและเวลารัาชการั)

3. สมุดบัญชีเงินฝากธนาคารประเภทออมทรัพย์ 1 ฉบับ
4. บัตรประจำาตัวประชาชนของผู้ดูแลคนพิการ 
 กรณีเป็นผู้ยื่นคำาขอแทนคนพิการ
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